
申請日： 令和

東京都医業健康保険組合理事長  殿

健康増進を目的とした事業を下記のとおり実施しますので、事業内容について申請します。

・禁煙・節煙 ・運動習慣 ・食事習慣 ・飲酒習慣

・睡眠習慣 ・女性の健康問題 ・その他（　　　　　　　　　　）

※あてはまるものに○をしてください。
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部 長 課 長 係 長 担 当 者常務理事 事務局長

※組合使用欄

実 施 予 定 年 月 日

（様式第１号）
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事業の種類

［注］　　・この申請書は、事業実施の１４日前までに提出してください。

　　　　　・この申請書には、「実施した事業の内容がわかる書類（実施要綱、企画書等）」を必ず添付して

　　　　　　ください。

　　 健康増進事業補助申請書
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